
 

 

社会福祉法人 

輝きの会 

 

 

 

総合福祉施設 

いきいきの郷

ショートステイ 

 

 

 

 

◆住所 

990-0891 

山形市大字成安 

425-2 
 

 

◆電話 

６８１－２９４０ 

 

 

 

社会福祉法人 輝きの会 

経営理念  

人を大切にします 

地域を大切にします 

職員を大切にします 

 

いきいきの郷は豊かな自然環境に恵まれ

た施設です。皆様がゆったり過ごしていた

だけるよう支援してまいります。 





タイムスケジュール 

 

６：００    起床 

排泄介助、洗面介助 

７：３０～     朝食 

８：３０ 

排泄介助 

９：００～     入浴（月・水・木・土のいずれか） 

  

１泊２日～３泊４日 １回 

４泊５日～ ２回 

※回数のご希望がある場合はスタッフまでお申し出ください。 ただし、 

当日の入浴人数により、ご希望に沿えない場合がございますので 

ご了承ください。 

 

１２：００～    昼食 

１３：００ 

１３：３０～    水分補給 

１５：００      レクリエーション（火・水・金・土）、グループリハビリ（日） 

排泄介助 

１７：３０～    夕食 

１８：３０    口腔ケア 

排泄介助 

２０：００      就寝 

 

２２：００      巡視 

 

０：００        巡視 

 

２：００        巡視 

 

４：００        巡視・排泄介助 

 

○季節毎の各行事や、誕生会（月1 回）・音楽クラブ（月1 回 水曜日 ）等の余暇活動 

にもご参加いただけます。 

○月1 回、選択食（昼食二者択一）、デザートバイキングの日を設けております。 

○個別機能訓練については、（月～金）（祝日を除く）１５：３０～１７：３０に、順次 

実施しております。 



理  容 

介護保険外の自費サービスとして、毎週水曜日の午後に散髪が 

できます。現金でのお支払いとなりますので、ご希望の方は、 

利用時に現金をご準備の上、担当職員までお申込みください。 

※料金：１６５０円（カットのみ） 丸刈り：１１００円 

※業者都合により休みの場合もございますのでご了承ください。 

 

持ち物 

① 介護保険被保険者証（写） ② 健康保険証（写） ③ 介護保険負担割合証（写） 

④ 介護保険負担限度額認定証（写） ⑤ 社会福祉法人等利用者負担軽減確認証（写） 

⑥ 現在服薬中の薬（下剤・軟膏・湿布・目薬等） 

※持参される薬は、利用日数分を朝、昼、夜と食事ごとに小分けし、日時・名前を記入して 

お持ちください。軟膏や湿布・目薬の袋にも、忘れずに名前をご記入ください。（別紙参照） 

⑦ 内履き（スニーカー等かかとのあるもの） ⑧ 洗面用具類（歯ブラシ・義歯ケース・電動髭そり） 

⑨ 着替え（上下衣類、肌着、靴下：1～3泊は各2組程度、４泊以上は各3～4組程度） 

置時計、パジャマ、箱ティッシュ ＊洗濯物を入れるビニール袋１枚 

※施設内で使用する紙オムツ・紙パンツ・パッド等の衛生用品、寝具・タオル類は 

施設で準備いたします（基本料金に含みます）。 

【留意事項】※持ち物には、必ず油性のマジック等で名前をご記入ください。（着用中の衣類も含む） 

毛30%以上の衣類は洗濯できません。 

※貴重品・金品類は、盗難・紛失防止のため、お持ちにならないでください。 

 

お支払い方法 

介護保険制度上、月毎に精算し翌月請求書を発行しております。翌月１５日頃に郵送にて請求書 

を発送いたします。２５日まで下記のいずれかの方法でお支払いください。 

 

① 口座振替：取り扱い金融機関（きらやか銀行・ゆうちょ銀行・農業協同組合） 

※ゆうちょ銀行口座をご指定の場合は、振替手続きが代行できません。通帳をご持参の上、お近くの 

郵便局窓口にて、ご本人様もしくはご家族様にてお手続き願います。 

 

② お振込み：下記口座へお振込みください。振込手数料については、お客様負担となります。 

（銀行名） きらやか銀行 桜町支店 （口座番号） 普通預金 １０４０２１６ 

（口座名義） （福）輝きの会 特別養護老人ホームいきいきの郷 

 

お問い合わせ： ０２３－６８１－２９４０  事務 齊藤 

 

 

送 迎 

施設送迎ご利用の方には、利用日前日の夕方（午後5時前後）     お問い合わせ 

に送迎時間を電話連絡いたします。ただし、日・祝日、        ０２３－６８１－２９４０ 

１２月２９日～１月３日は送迎運休とさせて頂きます。                 担当 武田   

ご了承ください。                                 


