
に
合
わ
せ
て
軽
体
操
を
し

節
の
歌
を
歌
っ
た
り
、
歌

の
先
生
を
お
招
き
し
、
季

　
月
に
一
回
、
音
楽
療
法

達
筆
で
し
た
。

だ
け
！
」

な
ど
と
話
し
な
が
ら
も
、

ど
れ
も

【 音 楽 ク ラ ブ 】

う
の
か
楽
し
み
で
す
。

　
次
回
、
ど
ん
な
歌
を
歌

る
そ
う
で
す
。

を
促
す
な
ど
の
効
果
が
あ

き
、

身
体
の
働
き
、
発
声

　
音
楽
療
法
は
、
脳
の
働

て
い
ま
す
。

【

創

作

活

動

】

　
書
初
め
は
、
「
書
が
ん
ね
」
「
か
く
の
は
頭

で
す
。

た
表
情
豊
か
な
世
界
に
一
つ
だ
け
の
「
だ
る
ま
」
で
す
。
、
装
飾
を
し

だ
る
ま
の
型
紙
に
目
や
ひ
げ
な
ど
を
書
き
入
れ

だ
る
ま
」
と
「
書
初
め
」
が
並
ん
で
い
ま
す
。

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
入
り
口
の
壁
に
は
、
「

幸
運

く
感
じ
た
方
も
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。

し
た
。
「
昔
し
た
っ
け
な
ー
」

と
懐
か
し

　
正
月
遊
び
の
一
つ
「
か
る
た
」

を
し
ま

洗
い
す
る
こ
と
を

ら
、
し
っ
か
り
手

覆
っ
て
し
ま
っ
た

　
も
し
手
で
口
を

で
す
。

を
つ
け
て
し
ま
う
た
め
注
意
が
必
要

☎ 023-681-4768
💻 ホームページアドレス

http://kagayakinokai.or.jp/

か
り
ま
す
。
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
す

い き い き の 郷

通 所 介 護 事 業 所
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第 107 号

を
お
知
ら
せ
い
た
だ
け
る
と
大
変
助

【

か

る

た

取

り

】

め
、
朝
の
お
迎
え
時
に
体
温
や
体
調

た
。
ま
た
や
り
た
い
で
す
ね
！

に
さ
が
し
、
素
早
く
ゲ
ッ

ト
し
て
い
ま
し

　
札
を
読
み
始
め
る
と
、

あ
っ

と
い
う
間

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
新
型
肺
炎
は
、

に
し
ま
す
。
使
っ
た
テ
ィ
ッ
シ
ュ
は

え
、
し
ぶ
き
が
飛
び
散
ら
な
い
よ
う

は
テ
ィ
ッ
シ
ュ
等
で
口
と
鼻
を
押
さ

し
た
ら
良
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
時

　
で
は
、
マ
ス
ク
が
な
い
時
は
ど
う

ク
を
着
用
し
ま
す
。

と
で
、
次
に
触
る
人
の
手
に
し
ぶ
き

手
で
ド
ア
ノ
ブ
や
手
す
り
を
触
る
こ

う
と
、
手
に
し
ぶ
き
が
付
き
、
そ
の

袖
で
口
と
鼻
を
覆
い
ま
す
。
手
を
使

シ
ュ
が
間
に
合
わ
な
い
時
は
、
服
の

す
ぐ
に
ご
み
箱
へ
。
ま
た
、
テ
ィ
ッ

通 所 介 護 か ら の お 願 い

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

こ
と
が
あ
れ
ば
、

送
迎
の
職
員
に
お

　
ま
た
、
体
調
以
外
で
も
気
に
な
る

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

◎＝余裕があります　○＝空きがあります　△＝残りわずかです

土

△ △ ○ △ △ ○

【 い き い き の 郷 デ イ サ ー ビ ス 空 き 情 報 】
ご利用の回数を増やしたい、新しくご利用をお考えの方は
お気軽にお声がけください。いつでも見学にいらしてください。

月 火 水 木 金

せ
き
エ
チ
ケ

ッ
ト

ろ
で
す
。
さ
ら
に
感
染
症
予
防
の
た

行
い
な
が
ら
気
を
つ
け
て
い
る
と
こ

で
は
、
手
洗
い
や
手
の
消
毒
な
ど
を

注
意
が
必
要
で
す
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ザ
は
注
意
報
レ
ベ
ル
で
、

ま
だ
ま
だ

　
２
月
に
入
っ

て
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン

お
忘
れ
な
く
。

　しっとりとして舌触りも滑らかで
食べれば春が待ち遠しくなりますよ!

四 季 の お 菓 子

「 桜 カ ス テ ラ 」
フレッシュ栄月

　これから皆様に提供を予定してい
るお菓子の中から、おすすめのお菓
子を紹介します。
　３月は「桜カステラ」。
　香り・色ともに「さくら」！一足
早くお花見気分を味わる一品です。

「
せ
き
エ
チ
ケ
ッ
ト
」
と
し
て
マ
ス

周
囲
の
人
に
う
つ
さ
な
い
た
め
に

せ
き
や
く
し
ゃ
み
が
出
る
と
き
は
、

ぶ
き
」
で
感
染
し
ま
す
。

そ
の
た
め

せ
き
や
く
し
ゃ
み
で
飛
び
散
る
「
し


