
◎＝余裕があります　○＝空きがあります　△＝残りわずかです
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【 い き い き の 郷 デ イ サ ー ビ ス 空 き 情 報 】
ご利用の回数を増やしたい、新しくご利用をお考えの方は
お気軽にお声がけください。　　☎023-681-4768　佐藤

月 火 水 木 金 土

http://kagayakinokai.or.jp/

編集：岩城彩華

　
6
月
に
配
布
致
し
ま
し
た
満
足
度
調
査

で
す
が
、

現
在
集
計
作
業
を
行
っ

て
お
り
ま

す
。

　
沢
山
の
ご
意
見
を
頂
き
、

こ
れ
か
ら
の
デ

イ
サ
ー

ビ
ス
運
営
に
役
立
て
て
い
き
ま
す
。

　
結
果
が
ま
と
ま
り
次
第
、

お
便
り
・
施
設

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
へ
掲
載
し
お
知
ら
せ
致
し
ま

す
。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

満
足
度
調
査
に
つ
い
て

歯の健康講座 8 月 の お 菓 子

「だるまクッキー」　6月4～１０日は歯と口の健康週間です。
　6月１５・１６日に歯科衛生士による歯の健康
講座を行いました。
　歯と口の役割りについて学び、口と舌の動き
をスムーズにする体操や噛むパワーをつける体
操、滑舌を良くする体操を行いました。
　デイサービスでもお食事前に口腔体操を行
い、食後に歯磨きを歯科衛生士の指導の下行っ
ています。今後も皆様のお口の健康維持のため
歯科衛生士による歯磨き指導など行っていきま
す。
　ご自宅でも、お時間がある際、
口腔体操を行ってみてください。

だるまや菓子店

　だるまシュー・だるまバターサンド
に続いて8月は「だるまクッキー」で
す。ナッツが入ったパリパリサクサク
のクッキーで食べ応えありです。
　デイサービスの職員からは「いつで
も美味しいよね。」と大人気のお菓子
です。「いつでも」という言葉どおり
定番で間違いない！という感じがしま
す。お楽しみに。
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【 ゲ ー ム 】

　
チ
ー
ム
名
を
決
め
て
、

お
互
い
の
ゴ
ー
ル
に
ボ
ー

ル
を
入
れ
る
た
め
、
椅
子

に
座
っ
た
ま
ま
ボ
ー
ル
を

蹴
り
「
頑
張
れ
！
」
、

「

ボ
ー
ル
行
っ
た
ぞ
！
」

と
沢
山
の
掛
け
声
や
声
援

が
聞
か
れ
チ
ー
ム
で
協
力

し
合
い
、
気
持
ち
の
良
い

汗
を
か
き
な
が
ら
楽
し
く

行
え
ま
し
た
。

【

創

作

活

動

】

　
七
夕
に
向
け
て
、
短
冊
に
願
い
事
を
書
い
た

り
七
夕
飾
り
を
皆
様
と
作
り
ま
し
た
。

　
願
い
事
を
書
く
際
に
、
「
家
族
の
健
康
」
や

「

コ
ロ
ナ
収
束
」
等
、
様
々
な
願
い
を
込
め
て

書
か
れ
て
い
ま
し
た
☆

　
七
夕
飾
り
は
折
り
紙
を
折
る
、
切
る
作
業
を

行
い
、
色
と
り
ど
り
の
飾
り
が
完
成
し
ま
し

た
。
笹
の
木
に
色
鮮
や
か
に
飾
り
つ
け
し
ま
し

た
☆

すくすく成長中です！！
　
お
楽
し
み
行
事
で
は
フ
ル
ー

チ
ェ

パ

フ
ェ
作
り
を
行
い
ま
し
た
。

　
テ
ー

ブ
ル
ご
と
に
協
力
し
て
、

フ
ル
ー

チ
ェ

と
牛
乳
を
混
ぜ
合
わ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。

フ
ル
ー

チ
ェ

の
上
に
コ
ン
フ
レ
ー

ク

や
ク
ッ

キ
ー

を
ト
ッ

ピ
ン
グ
し
て
食
べ
ま

し
た
。
「

初
め
て
食
べ
た
な
～
」
、
「

冷

た
く
て
美
味
し
い
」

と
の
言
葉
が
聞
か
れ

ま
し
た
！

【

お

楽

し

み

】

　6月から育てているミニトマト
の実がなりました！！毎朝のお水
かけありがとうございます。
　向日葵、朝顔も芽を出し、すく
すく成長しています！愛情たっぷ
りの言葉かけやお水に苗もこたえ
てくれているようです。花が咲く
のが楽しみですね。

い き い き の 郷


