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特別養護老人ホーム
老人短期入所事業所(老人ｼｮｰﾄｽﾃｲ)
通所介護事業所(老人デイサービス)
訪問介護事業所(ホームヘルパー)
居宅介護支援事業所
障害者支援施設(入所･通所ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ)
障害者短期入所事業所(障害者ｼｮｰﾄｽﾃｲ)
障害者相談支援事業所
障害者居宅介護事業所(ホームヘルパー)
地域支援センター
ケアハウス(軽費老人ホーム)
地域福祉センター(成安温泉・温水ﾌﾟｰﾙ)
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【いきいきの郷】 

 サクランボ園 開園 
いきいきの郷 北側敷地内・サクランボ園にて 

平成26年6月18日 ケアハウス・老人デイサービス・ 

         障害者支援施設の利用者様と開園式を行い、 

                 もぎたての佐藤錦をいただきました。 

 



　

施設長　板垣光次
ご利用者様お一人一人が、デイサービスに来ると
「ホッとできる」と思っていただけるよう、職員
22名が笑顔でお待ちしております。

☆「お試しご利用サービス」実施中☆
「いきいきの郷のデイサービスって、どんなとこ
ろ？」と、思っていらっしゃる方は是非体験して
みて下さい。
※準備の都合上、事前にご連絡・ご相談を
　お願いいたします。

施設長　髙橋多恵子
　山形の8月は、「花笠祭り」をはじめ各地域で開

催される「盆踊り大会」などで、1年の中で最も華

やかな季節ではないでしょうか。

「いきいきの郷」では、今年から「支援セン

ター」の名称を変更、より地域に根ざした支援を

行ないたいと

「地域支援センター」を立ち上げました。大

郷地区をはじめ明治地区の皆様、配食弁当をご利

用いただく出羽、千歳、金井地区の皆様にも、地

域支援センターの事業を活用いただけたら幸いに

存じます。

　事業内容は大きく以下の４つがあります。

①認知症サポーター養成講座等研修会の開催

②介護教室等の開催

③食事に関するご相談

④料理講座の開催

　中でも食事に関しては、この7月から地域支援セ

ンター事業として、日中一人暮らしのお年寄りや

障がいのある方にご利用

いただけるよう

「お弁当配達」

　　　　　を始めました。

　また、幼児も高齢者も一緒に活動できる「料理

講座」も開催しています。福祉や介護に関するご

相談はもちろんのこと、『こんなことを小さなグ

ループでしてみたい』ということがありました

ら、ぜひ気軽にお声がけください。

この夏、ぜひ一度「いきいきの郷」地域支援セン

ターにおでかけください。「熱中症予防黄金の

水」と共に、やさしい栄養士と頼りがいのある事

務員、そして私がお待ちしています。

※今年度より施設長として「板垣　光次」が就任して
　います。今後とも、よろしくお願いいたします。

施設長　武田 明

施設長　石川玲子

施設長　片桐伊三郎

所長　板垣光次

3つの無料サービス始めました。
 詳しくはホームページをご覧ください。

施設長　髙橋多恵子

施設長　髙橋多恵子

 入所部門では6月から新しく、 

ハミングサークルを毎月1回 

定期的に行っています。 
 このサークルは普段ベッド安静が長く機能的に
も活発なレクに参加出来ない利用者の方の為に企
画されました。 

 記念すべき1回目は音楽をかけて風船バレーを

行いました。普段なかなかレクに参加する機会が 
ないせいか初めは戸惑
い気味でしたが、慣れ
て来るにつれ笑顔が多
く見られるようになり
ました。これからもた
くさんの笑顔を生み出
していけたらと考えて
います。 

             ケアハウスでは、４月より施設長、 
            相談員、管理栄養士、介護員2名体制で 
            スタートしました。 
 26年度、また新たな気持ちで入居者みなさまが 
「より有義により安全に」お過ごしいただけるよう
職員一同精一杯お手伝いさせていただきます。 

【野外活動＆ドライブ】 
 ７月１５日（水）に、寿司外食＆山寺芭蕉苑ドライ
ブツアーに行ってきました。太助寿司あかねヶ丘店で
お寿司を堪能し普段は少食な方も両頬を膨らませなが
ら召し上がっていました♪♪その後は、天気に後押し
され山寺までドライブ 

【 介 護 員 】 

鑓水 多喜子 

【生活相談員】 

鈴木 裕一 

【管理栄養士】 

 関 紘美  
【 介 護 員 】 

小和田 綾子 

♪ 山寺の車窓から♪ 

 
 
このたび、4月1日付
け特別養護老人ホ－
ムの施設長に就任い
たしました武田明で
ございます。玉ノ井 

前施設長同様、変わらぬご支援ご協力を
賜りますようお願い申し上げます。 

 介護保険サ－ビスを取り巻く環境がめ

まぐるしく変化する中、多様化する介護 

二－ズを的確に把

握し、ご利用者様

お一人お一人に安

心と笑顔をお届け

できるよう努力し

てまいります。 

 

 今年の４月より障害者支
援施設の施設長に就任しま
した。利用者の皆様の思い
の実現のために「目をそら 

さず、聞き逃さず、受け止めて、実現の一歩を
一緒に歩む努力を続けていく。」このことを目
標にスタッフと肩を並べて頑張っていきますの
で、よろしくお願いします。 

明るく元気なヘルパーがご家庭にお伺いし
て、生活や介護のお手伝い 
をします。 
お気軽にご相談ください。 

成 安 温 泉 

季節を感じる 

色々な活動で楽しく 

過ごしています♪ 

4名の介護支援専門員(ケアマネジャー) 
が所属しております。 
ご自宅で安心して生活ができますよう、 
介護サービス等のご提案や調整を 
させていただきます。 



《材　料》

｢成安地産地消｣はじめました！

　成安産「佐藤錦」 特別養護老人ホーム 配食弁当 障害者支援施設、ケアハウス

地産地消レシピ紹介
紅花入り枝豆ご飯
～紅花をほんの少し加えるだけでとても鮮やかなご飯になります～

《つくり方》

 米 １合 ①洗った米に乾燥紅花と酒、塩

　を加えいつもどおりの水加減

　にし、だし昆布をいれて炊く。

②塩茹でし、さやからとり出した

　枝豆を混ぜ込み完成。

 枝豆 ５０ｇ
 （さやから出して）

 （だし昆布） 少々

 酒 小さじ１

 塩 小さじ1/2

 乾燥紅花 ひとつまみ

大きく成長している 
「しだれ桜」 

 4月1日、さくら公園の桜は堅いつぼみの状

態でした。この日、夕方のニュースは吉村美栄

子山形県知事が「さくらんぼ」のかぶりものをし

て「山形県の良さを積極的に発信していきま

しょう」「皆さんも思い切って、からを脱いで、発

信していってください」の発言（かぶりもの？）が

話題となっていました。吉村知事といえば、さく

ら公園にも大変縁があります、2009年10月の

植樹式に来賓として出席され「桜の名所にな

ることを祈念します・・・」のお言葉をいただきま

した。あの時から、今年の10月で丸5年になり

ます。「癒しの川を守る会」の会員皆様がこの

間、管理に携わっていただいたおかげで公園

の桜は大きく成長しています。 

来年は、皆様と観桜会が催せることを願ってお

ります。 



いきいきの郷に新しく加わった仲間を紹介いたします。
　①いきいきの郷で働くきっかけは?　②趣味・特技　③これからの目標や意気込み

☆好きな色を背景にしています☆

①学生の頃実習でお世話になり、 
 仕事(介護)に対する意識を変える 
 きっかけとなる出来事を与えてく 
 れたため。 
 
②温泉 
 
③笑顔を大切に皆様と楽しい毎日 
 を過ごせるように努力していきた 
 いと思います。 

①前職場を定年退職いたしましたが、 

 体力的にも自信があり志望しまし 

 た。 

 

②カラオケ 

 

③利用者様が安心して乗車できるよ 

 うに安全運転に努めていきます 

①以前から知人に伺い興味を持って 
 いました。見学の時の施設内の様 
 子や入所者様の表情、スタッフの 
 活気ある笑顔見て働いてみたいと 
 思いました。 
②おいしいものを食べること 
 バドミントン 
③利用者の方々が楽しく安心して通 
 えるように自分ができるとこを考 
 え、わからない事は学んでいきた 
 いと思います。 

老人デイサービスでのマッサージ

のほかにケアハウスの入居者の方

にもご希望に応じてマッサージを

行っています。 

 

利用者のみなさまと楽しく過ごし

たいと思います。 

①運転手の野口さんより紹介して 

 いただきました。 

②盆栽（日本盆栽会会員) 

 いきいきの郷の中央ホールに 

 さつきなどを展示しました。 

 ホームページで見れますよ！ 

③利用者の皆様を安全に送迎し、 

 温かく声がけしたいと思います。 

①職場が自宅から近かったため 

 

②趣味の園芸で野菜作りに挑戦しており 

 ます。 

 

③毎日の送迎では安全運転を心掛けてお 

 ります。 

 どうかよろしくお願いいたします。 

①紹介を受けて。 

 

②とくになし 

 

③毎日楽しく過ごせたらいいな…♪ 

 と思います。 

  ①自宅から近く、通勤しやすい 

 

  ②読書(主に時代小説)､サッカー観戦 

   好きな作家は藤沢周平､平岩弓枝､ 

         池波正太郎 

 

  ③今までの経験を生かしながら、 

   安全に留意して働きたいと 

      思います。 

①見学に来たときに職場の雰囲気が 

 良かった。色々な所を経験してみ 

 たいと思ったから。 

②カラオケ・柔道 

③物覚えの悪い私ですが少しずつ地 

 道に頑張っていきたいと思います。 

 体力には自信があります。ご迷惑 

 をおかけすると思いますがよろし 

 くお願いします。 

＜介護員＞ 
多田 起代美 

(ただ  きよみ) 

＜看護師＞ 
齊藤 ヒデ子 

(さいとう ひでこ) 

＜介護員＞ 
湯川 裕美 

(ゆかわ ひろみ) 

＜機能訓練指導員＞ 
佐久間 俊 

(さくま しゅん) 

＜運転手＞ 
海藤 義雄 

(かいとう よしお) 

＜運転手＞ 
野口 正志  

(のぐち まさし) 

＜通所・看護師＞ 
横川 ひとみ 

(よこかわ  ひとみ) 

＜通所・運転手＞ 
松田 由春 

(まつだ  よしはる) 

＜入所・支援員＞ 
鈴木 聖伍 

(すずき  しょうご) 

①ばあちゃん子で育ってきて、 

 お年寄りと接するのが好きで 

 働いてみたいと思いました。 

 

②食う・飲む・寝る 

 

③家族のように接し、看護師として 

 気づいてあげられる存在で 

 ありたい。 

＜看護師＞ 
笹原 照美 

(ささはら てるみ) 



勘定科目 本年度決算 勘定科目 本年度決算

資金収支計算書 （単位：円） 事業活動収支計算書 （単位：円）

経常活動収入計 1,037,715,021 事業活動収入計 1,136,316,520
経常活動支出計 1,055,646,859 事業活動支出計 1,092,228,196
経常活動資金収支差額 △ 17,931,838 事業活動資金収支差額 44,088,324
施設設備等支出計 559,395 事業活動外収入計 44,661,788
施設設備等資金収支差額 △ 559,395 事業活動外支出計 45,712,407
財務収入計 106,681,287 事業活動外収支差額 △ 1,050,619
財務支出計 88,190,054 経常収支差額 43,037,705
財務活動資金収支差額 18,491,233 特別支出計 73,586,113

流動資産 539,776,111 流動負債 50,108,264

当期資金収支差額合計 0 特別収支差額 △ 73,586,113
当期活動収支差額 △ 30,548,408

貸借対照表

資産の部 （単位：円） 負債の部 （単位：円）

国庫補助金特別積立金 1,274,262,758

固定資産 1,975,456,010 固定負債 398,168,989
資産の部合計 2,515,232,121 負債の部合計 448,277,253

純資産の部 （単位：円）
基本金 61,327,884

その他の積立金 358,380,040
次期繰越活動収支差額 372,984,186
純資産の部合計 2,066,954,868
負債及び純資産の部合計 2,515,232,121

■発行日／平成26年8月25日
■発行／社会福祉法人輝きの会(〒990-0891　山形市大字成安425番地2）
■編集・製作／いきいきの郷　広報委員会　(この広報紙は施設内で製作・印刷を行っております。)

寄附・寄贈（順不同） 
山形給食センター様､会田和明様､阿部元也様､石沢孝様､板坂志づ子様､ 
伊藤幸子様､大郷小学校様､岡崎昭夫様､鹿野隆一様､草苅清吉様､ 
小関幸一様､三條文康様､柴田博幸様､鈴木安夫様､會田善夫様､ 
第四地区民生児童委員協議会様､高橋有子様､東海林昭六様､仁藤浩二様､ 
丹羽正巳様､藤田和子様､布施喜八様､三澤久雄様､明治小学校4年生様､ 
明治地区町内連合様､森口千代子様､山形市役所ＯＧ会様､神野光子様、 
山形県中小企業共済協同組合様､斉藤忠男様､丹野朗光様､吉田幸子様､ 
山口喜吉様､五十嵐勉様,秋葉きよ子様 

ボランティア（順不同） 
kassy様､いきいき98様､フラ･パラパライ様､明治小学校4年生様､花みずき会様､ 
かないボランティアほほえみ様､山形ヤクルト販売･腸をキレイにする推進委員会様､ 
相模スポーツ民謡会様､泉大黒舞保存会様､橋本志乃様､成安婦人会様、 
山形県立保健医療大学看護学科１年生様､成安ゲートボール愛好会様、 
歌あそびの会様､花岡和香ミュージックエンジェルス様 

（平成25年7月1日から平成26年8月16日まで） 

 たくさんの方よりボランティアや寄附寄贈品をいただき感謝申し上げます。

平成25年度決算状況の詳細をはじめとし、 

定款、中長期計画、事業報告、財務諸表を 

法人ホームページにて公開しております。 

http://kagayakinokai.or.jp/publics/index/34/ 

また、法人事務室にて閲覧もいただけます。 

【編集後記】 
 子供のころから慣れ親しんだ山形市内の公園に入ると、公園内は再開発が進み、ケヤキの木は切られて広場は掘り
起こされ、プールもテニスコートもなくなっていました。時間がたてば変わっていくのは仕方ないと思いながらも、
懐かしい場所が減っていくのは少しさみしくも感じます。 
 昔を想う場所も残っていて欲しいという思い、変化したその景色も新たに誰かの想い出となるだろう始まりへの思
い、変わっていくことへの期待を、開所から18年の時が経ったいきいきの郷に重ね、今よりもっと良く変わり続けて
いきたいと思います。(障害者支援施設 小出英信) 


