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山形市障がい者スポーツ大会において施設チームが見事優勝しました

やまや園ピザリア様によるピザ作りの実演と体験。貴重な体験に皆さん大喜びでした

手打蕎麦きふね様による蕎麦作り体験。美味しいお蕎麦ができあがりました

サンタとトナカイのコスプレでクリスマスを満喫しました

お正月はお食事も豪華なんです。今年も楽しい一年にしたいですね



いきいきの郷居宅介護支援事業所 は

を基本として、ご利用者様の医療・

保健・福祉サービスに、そして地域

に貢献いたします。

居宅介護支援事業所

■同じことを何度も言うなど、物忘れが目立つ。

■料理、後片付、計算、運転などのミスが多くなった。

■些細なことで怒りっぽくなった。

■身だしなみを構わなくなるなど、意欲がなくなった。

■足腰が弱くなったので、転ばない環境にしたい。

■介護保険について知りたい。 ■最後まで自宅で介護したい。

■入院中の病院から退院と言われたがどうしたらいいか分からない。 等

病院や地域包括支援センターとの連携を図り

必要なサービスを一緒に検討していきます。

こんなことでお困りではありませんか？



～今年も美味しいお米がとれました ～

地域の皆様をお招きして、100歳体操

や食育カルタ 大会を講座内容と した

健 康 講 座 を 開 催 し ま し た 。

カルタ大会では、グループ上位者には

地元の新鮮野菜の賞品が出ることも

あり、大いに盛り上

が り ま し た 。

また、100歳体操の

後には地元でとれた

スイカで水分補給を

行 い ま し た 。

　地元の大郷地区成安でとれた『いきいき大黒米』が

平成29年11月よりいきいきの郷に納入されました。

　通年、利用者様のお食事に提供されます。

　地域支援センターでは様々な出張講座を承っております。下記講座はほんの一例です。

是非お問い合わせください。（℡０２３－６６６－６０８３　佐藤、齋藤まで）

（この広報紙は施設内で製作･印刷を行っています。）

食事に関する相談

大沼 貞雄 様（当法人元理事長）が、平成30年2月19日にご逝去されました。

心 よ り ご 冥 福 を お 祈 り 申 し 上 げ ま す 。

介護教室の開催 料理教室の開催
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